Blaues Kreuz

Trainingskurs ,,Fahren oder Trinken*

Sie sind alkoholisiert Auto gefahren. In der Folge wurde Ihnen der Fuhrerausweis entzogen.
Die Wiedererteilung des Ausweises wurde mit Auflagen verbunden; moglicherweise wurde
zusatzlich vom Gericht eine ambulante Therapie angeordnet. Sie wollen den Fihrerausweis
wieder erlangen und/oder behalten. Sie wollen die Massnahmen erfiillen und sich nicht
wieder mit Fahren in angetrunkenem Zustand strafbar machen.

Um Sie bei der Erreichung dieses Zieles zu unterstiitzen, bietet die Beratungsstelle fur
Alkoholprobleme des Blauen Kreuzes Zirich einen Trainingskurs an (,Fahren oder Trinken®).
Der Kursbesuch ermdglicht zudem eine vorzeitige Wiedererteilung des Fahrausweises.

e Dauer:
8 Kursabende/Module
e Termine:

Di 21. August 2012 bis Di 09. Oktober 2012
jeweils wdchentlich am Dienstagabend von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr

o Ort:
auf unserer Beratungsstelle an der Rosenstr. 5 in 8400 Winterthur statt.

e Kosten:
Die Kurskosten betragen CHF 250.- fur Teilnehmende, die ergénzend eine
Einzelberatung beanspruchen; CHF 500.- fiir Teilnehmende, die nur den Kurs
besuchen, um die Bestatigung fiir das Strassenverkehrsamt zu erlangen.
Die Kurskosten sollten Sie zu Beginn des ersten Gruppenabends einbezahlt haben.
Ein Vorgesprach und eine Nachbesprechung sind im Kurspreis inklusive.

Kursthemen sind:

Alkohol im Strassenverkehr

Rechtliche und administrative Folgen
Alkohol: Genuss- Missbrauch- Abhangigkeit
Ereignis- und Risikoanalyse
Standortbestimmung

Entwicklung neuer Handlungsansatze

Wir freuen uns dber Thre Anmeldung. Diese richten Sie bis spatestens 10.August 2012
telefonisch an das Sekretariat unserer Beratungsstelle 044 262 27 27 oder per Mail an
beratungsstelle@blaueskreuzzuerich.ch Wir werden Sie umgehend zu einem Vorgesprach
einladen.

Die Kursleiterin:
Antje Mohn
Dipl.-Psychologin
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