Blaues Kreuz

Trainingskurs , Fahren oder Trinken*

Sie sind alkoholisiert Auto gefahren. In der Folge wurde lhnen der Fuhrerausweis
entzogen. Die Wiedererteilung des Ausweises wurde mit Auflagen verbunden;
moglicherweise wurde zusatzlich vom Gericht eine ambulante Therapie angeordnet.
Sie wollen den Fuhrerausweis wieder erlangen und behalten. Sie wollen die
Massnahmen erfullen und sich nicht wieder mit Fahren in angetrunkenem Zustand
strafbar machen.

Um Sie bei der Erreichung dieses Zieles zu unterstiitzen, bietet die Beratungsstelle
fur Alkoholprobleme des Blauen Kreuzes Zirich einen Trainingskurs an ( ,Fahren
oder Trinken®). Der Kursbesuch ermoglicht zudem eine vorzeitige Wiedererteilung
des Fahrausweises.

Der Kurs besteht aus 10 Kursabenden/ Modulen und findet jeweils am
Dienstagabend von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr auf unserer Beratungsstelle an der
Rosenstr. 5 in 8400 Winterthur statt. Der Kurs startet am Di 14.09.2010 und endet
am 30.11.2010 (2 Wochen Unterbruch wahrend den Herbstferien)

Kursthemen sind:
- Alkohol im Strassenverkehr
- Rechtliche und administrative Folgen
- Alkohol: Genuss- Missbrauch- Abhangigkeit
- Ereignis- und Risikoanalyse
- Standortbestimmung
- Entwicklung neuer Handlungsansatze

Die Kurskosten betragen 500.- Franken, die sie zu Beginn des ersten
Gruppenabends einbezahlt haben sollten. Zum Kurs gehort ein Vorgesprach und
eine Nachbesprechung. Diese beiden Besprechungen sind im Kurspreis inklusive.

Wir freuen uns Uber Ihre Anmeldung. Diese richten Sie telefonisch an das
Sekretariat unserer Beratungsstelle 044 262 27 27 oder per Mail an
beratungsstelle @blaueskreuzzuerich.ch Wir werden Sie umgehend zu einem
Vorgespréach einladen.

Fur die Beratungsstelle des Blauen Kreuzes

Die Kursleiterin:
Antje Mohn
Dipl.-Psychologin



